
Для чего детям,посещающим группу ЗПР, 

 необходима тетрадь домашних 

рекомендаций. 

Учитель – дефектолог работает в тесном сотрудничестве с 

воспитателями и семьёй, определяя наиболее 

оптимальные формы взаимодействия с учётом 

индивидуальных особенностей детей. 

Для закрепления материала, пройденного с ребёнком на 

занятиях, учителем – дефектологом ведётся 

индивидуальная тетрадь домашних рекомендаций, в 

которой предлагаются игры и задания на: 

• закрепление представлений об окружающем по 

лексическим темам; 

• обогащение словарного запаса, формирование и 

развитие умения правильно употреблять в речи слова 

и фразы; 

• развитие восприятия, внимания, памяти, мышления, 

• формирование умения владеть карандашом и 

ориентироваться в условиях двухмерного пространства 

листа бумаги. 

Родителям рекомендуется выполнять данные задания два 

раза в неделю по 15 – 20 минут. 

Учитель – дефектолог еженедельно просматривает тетради 

домашних рекомендаций с каждым воспитанником, кратко 

повторяя пройденный материал и поощряет за выполнение 

заданий, вызывая у детей положительный эмоциональный 

отклик. 

Результативность коррекционно – развивающей работы с 

детьми во многом зависит от заинтересованности 

родителей в выполнении рекомендаций учителя – 

дефектолога. 
 


